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Aus Richtung Norden von der A7/A23
Von der A7 Abfahrt Stellingen über die Kieler Straße Richtung Hamburg
Messe/Zentrum ca. 3 km geradeaus. Wenn Sie das ABB-Gebäude sehen,
bitte links einordnen in Richtung Eimsbüttel und in die Fruchtallee einbie-
gen. Weiter geradeaus in Richtung Hamburg Messe/Zentrum über die
Schäferkampsallee, Schröderstiftstraße, Edmund-Siemers-Allee, die inein-
ander übergehen. Am Dammtor Bahnhof (auf der rechten Seite) vorbei
und vor der Alster rechts abbiegen, unter der Unterführung durch und
danach rechts in die Esplanade.

Aus Richtung Süden bzw. Südost von der A1/A7
Folgen Sie der Ausschilderung „Hamburg-Centrum“. Auf der A255 geht
es über die Elbbrücken, danach links einordnen und in die Amsinckstraße
in Richtung Centrum abbiegen. Nach dem ADAC-Haus auf die rechte
Spur einordnen. An der nächsten Ampel (bei den Deichtorhallen) auf der
mittleren Spur rechts abbiegen und durch den Tunnel in Richtung Messe.
Nach dem Überfahren der Lombardsbrücke über die Alster sind Sie bereits
in der Esplanade. 

Aus Richtung Nordosten/ Osten von der A1/A24
Sie fahren (von der A1 auf) die A24 in Richtung Jenfeld (wichtig, nicht die
Abfahrt Jenfeld!), bis zum Horner Kreisel. Im Kreisel auf die Sievekingsal-
lee in Richtung Hamburg Centrum. Vorbei am IBM Hochhaus (bunte
Scheiben) und am Siemenshochhaus kommen Sie über die Adenauerallee
zum Hauptbahnhof. Am Hbf
rechts abbiegen. Nach dem
Überfahren der Lombards-
brücke über die Alster sind Sie
bereits in der Esplanade. 

Parkhaus
Wir empfehlen Ihnen das Park-
haus am Gänsemarkt, welches
zu Fuß ca. 5 min. entfernt ist.
Es hat zwei Ein- und Ausfahr-
ten, eine in der Welckerstraße
und eine im Dammtorwall.
Dazu bitte die nebenstehende
Grafik beachten, da der Weg
von unserem Eingang aus
(grün) etwas umständlich zu
fahren ist.

Hauptbahnhof/Bahnhof Dammtor
Verlassen Sie den Hbf in Richtung Glockengießerwall, Innenstadt. 
Direkt am Ausgang finden Sie die Bushaltestelle. Von dort fährt der Bus
mit der Nummer 112 in Richtung Altona/Neumühlen/Övelgönne bis zum
Stephansplatz. Alternativ mit der U-Bahn: Die Linie U1 (blaue Linie) in
Richtung Ohlsdorf/Ochsenzoll/Garstedt/Norderstedt bis zur Haltestelle
Stephansplatz (ca. 15 min., Ausgang Esplanade). Vom Stephansplatz aus
ist unser Training Center nur ca. 300 m entfernt.

Sehr bequem erreichen Sie uns, wenn Sie – z. B. mit dem ICE – direkt
zum Bahnhof Dammtor fahren. Nehmen Sie den Ausgang CCH/Planten
un Bloomen, gehen über die Fußgängerbrücke (danach bitte rechts 
halten) und biegen nach links in die Esplanade ein. Der Weg dauert ca. 
6 min. 

Flughafen Hamburg
Mit dem Taxi beträgt die Fahrzeit bis zu unserem Training Center zwi-
schen 20 und 35 min., der Fahrpreis liegt bei ca. € 18,-. Alternativ fährt
die S-Bahn S1 bis zum U- und S-Bahnhof Ohlsdorf (ca. 3 min.). Von hier
aus fährt die U1 (blaue Linie) in Richtung Jungfernstieg/Hauptbahnhof bis
zum Stephansplatz in ca. 15 min. (Ausgang Esplanade). Von hier aus ist
unser Training Center nur ca. 300 m entfernt.
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